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Trio zur Jugend- Europameisterschaft 
 
 
 

Kontinentale Titelkämpfe im Urlaubsort Varna 
 
 

Von Jördis Schmidt, 06.05.2010 
 

Am Montag um 9.15 Uhr hebt der Flieger für ein Trio vom OSC Potsdam zur Jugend A 
Europameisterschaft (17/ 18 Jahre) der Modernen Fünfkämpfer nach Varna/ Bulgarien ab. 
Dabei möchte der amtierende Deutsche Meister Christopher Krause bei seinen zweiten 
kontinentalen Titelkämpfen mehr als nur Erfahrung sammeln. „Ich war letztes Jahr mit dabei 
als meine Teamkollegin Anne Hackel in der Türkei Vizeeuropameisterin wurde, dass spornt an 
und ich bin hochmotiviert für die EM“ erzählt Krause bei seinen letzten Trainingseinheiten vor 
dem Wettkampf, bei dem ein Vierkampf aus Fechten, Schwimmen und Combined (Laufen/ 
Schießen) ausgeführt wird. Glänzen möchte der Sportschüler vor allem mit seinem 
Schwimmen und Combined. „Das Combined liegt mir und als letzte Disziplin mit 
Handicapstart kann man dort immer noch viele Plätze raus holen, aber auch verlieren“ schätz 
der 17 jährige die Situation ein. Beim Fechten hat Krause viel mit seinen beiden Trainern 
Bernd Uhlig und Uwe Zimmer gearbeitet. Der Angriff als auch die Verteidigung wurden in 
verschiedenen Fechtsituationen mit dem Degen immer wieder trainiert und „Fleiß zahlt sich 
zum Ende immer aus, so wurde Christopher bei den Deutschen Meisterschaften mit 940 
Punkten belohnt“ erzählt Uhlig. 
Neben dem jungen Mann aus Göhlsdorf bei Kloster Lehnin gehen auch zwei junge Frauen vom 
OSC an den Start. Die Potsdamerin Pia Adermann qualifizierte sich als Ranglistendritte für 
ihre erste Jugend A EM, dabei ist Pia keine unerfahrene EM Starterin. In der Jugend B (15/ 16 
Jahre) war sie bereits zweimal am Start und konnte dort internationale Erfahrung sammeln. 
Eine ähnliche Ausgangssituation hat auch die Cottbuserin Tenia Meisel, zwei EM Starts und 
die EM- Premiere bei der Jugend A. Beide sind sehr ausgeglichene Mehrkämpferinnen und 
wollen sich genau das zu Nutze machen. Dennoch möchte Tenia als ehemalige Schwimmerin 
vor allem im Wasser über die 200 m Strecke punkten. Pia möchte versuchen in der 
neugeschaffenen Kombination aus Schießen und Laufen, dem Combined, zum Abschluss des 
Wettkampftages gut durch zukommen. „Läuferisch fühle ich mich sehr gut und im Schießen 
bin ich sicherer geworden“ schätz Adermann die Biathlon ähnliche Struktur ein, welche vor 
allem für den Zuschauer eine spannende Sache ist. 


