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Weltcupeinsatz und Deutsche Jugendmeisterschaften 
 

Moderne Fünfkämpfer doppelt im Einsatz 
 
 Von Jördis Schmidt 
 

Am kommenden Wochenende geht es bei den Modernen Fünfkämpfern vom OSC Potsdam 
hoch her. Die beiden Männer Stefan Köllner und Matthias Lehmann sind beim zweiten 
Weltcup der Saison in Kairo im Einsatz, während sich der komplette Nachwuchs bei den 
Deutschen Meisterschaften in den drei Altersklassen Jugend C (13/14 Jahre), B (15/16 Jahre) 
und A (17/18 Jahre) in Bonn misst. Dabei wird je nach Alter ein Zwei- (Schwimmen und 
Laufen), Drei- (Schwimmen, Schießen und Laufen) und Vierkampf (Fechten, Schwimmen, 
Schießen und Laufen) durchgeführt. 
Für Lehmann und Köllner geht es in Kairo um Einiges… Unter den Augen des Bundestrainers 
Iri Zlatanov geht es um wichtige Weltcuppunkte, aber vor allem um die 
Europameisterschaftsqualifikation Ende Juni in Leipzig und da wollen natürlich beide dabei 
sein. „Eine Heim EM ist immer was besonders“ so Lehmann der 2007, wie Köllner auch bei 
der WM in Berlin zu schauen musste. „Aber dieses Jahr wird es klappen“ schauen beide 
Sportler optimistisch in die Qualifikation, die neben dem Weltcup in Kairo durch die 
Internationale Deutsche Meisterschaft im Mai in Bonn abgerundet wird. Auf dem 
afrikanischen Kontinent werden die beiden OSC Männer von ihrem Schwimmtrainer Jürgen 
Höfner begleitet, der seit 2008 die beiden in dieser Disziplin übernommen hat. Neben dem 
neuen Schwimmtrainer hat sich auch der Fünfkampfmodus für die Beiden verändert. Die 
Sportarten Schießen und Laufen wurden wie beim Biathlon im so genannten Combined Event 
zusammengeführt. Begonnen wird mit dem Schießen, dabei müssen 5 Scheiben der Größe 59,5 
mm in einer Zeit von 1:10 min abgeräumt werden, dann geht es auf eine 1000 m Runde, bevor 
die zweite und dritte Schießeinlage mit jeweils 1000 m Laufen dazwischen folgt und die 
Sportler nach 3000 m in das Ziel kommen. Lehmann und Köllner als sehr starke Läufer und 
Schützen sehen in diesem Format eine gelungene Sache, die vor allem für den Zuschauer 
Action und Spannung garantiert. 
Auch bei den Deutschen Jugendmeisterschaften in Bonn wird ab der Jugend B dieses 
Wettkampfformat umgesetzt. Die Potsdamermannschaft zeigte 2008 im Nachwuchs wie stark 
sie sind und möchte dieses Jahr an die Vorjahresleistungen mit 32 Einzelplatzierungen von 
Platz 1 bis 8 bei Deutschen Meisterschaften anknüpfen. Gerade der frischgebackene Deutsche 
Meister in der Jugend B im Fünfkampf, Fabian Liebig, möchte auch im Dreikampf vorn 
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mitmischen. Aber auch Pia Adermann möchte in der Altersklasse nach einer Medaille greifen 
und die EM Qualifikation perfekt machen. Die jüngsten in der Jugend C wollen auch gern um 
Edelmetall mitkämpfen und mit Sophie Schulpig, Marie Bluhm, Kerstin Ortiz und Marvin 
Douge schicken die Brandenburger heiße Kandidaten mit in das Rennen. Bei den Ältesten, der 
Jugend A, scheint alles offen, aber mit Anne Hackel, Carolin Sikora, Christopher Krause und 
Jan Schmidt sind bereits international erfahrende Athleten aus Potsdam mit am Start, die auch 
dieses Jahr wieder mit um die Qualifikation zur WM, EM und natürlich um Deutsche 
Meisterschaftsmedaillen kämpfen. 


